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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Verkehrsbezeichnungen müssen eindeutig und aussagekräftig sein  

Flüssige Süßware 

 

 

 

 

 

 

 

Glitter Lips Candy Glukosesirup, Wasser, Zucker, 
Säuerungsmittel: E330, E296, 
natürliches Aroma, Geliermittel: 
E466, E407, Konservierungsmittel: 
E202, Farbstoffe: E163; E171; 
Stabilisator: E555 

Diese Verkehrsbezeichnung ist 
zu allgemein formuliert und kann 
daher nicht dazu dienen, das 
Produkt von anderen Süßwaren 
zu unterscheiden. 

Hinweis auf wesentliche 
Zutaten in der 
Verkehrsbezeichnung 

Hinweis auf Aromatisierung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

emuesli 

 

Vollkorn-Haferflocken, Honig, 
Schokolade (…), Mandeln, 
ungehärtetes Pflanzenfett ( …), 
Zitronensaft, kaltgepresstes 
Zitronenöl, gefriergetrocknete 
Erdbeeren, Zimt, Meersalz. 

Dieser Produktname lässt die Art 
des Lebensmittels nicht eindeutig 
erkennen und kann daher nicht 
als Verkehrsbezeichnung gelten. 
Somit fehlt eine rechtmäßige 
Verkehrsbezeichnung. 

Keine rechtmäßige 
Verkehrsbezeichnung 
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Verkehrsbezeichnungen müssen eindeutig und aussagekräftig sein 

Knuspriges Baguette 
reichhaltig belegt 

 

Bistro Baguette 
Diavolo 

Weizenmehl, 23 % passierte 
Tomaten, Wasser, 8 % Edamer 
Käse, 6,4 % Peperoni-Salami (…),  
5 % Gemüsepaprika, pflanzliches 
Öl, 3,8 % Zwiebeln, 2,6 % 
eingelegte Peperonistücke (…), 
jodiertes Speisesalz, Backhefe, 
modifizierte Stärke, Knoblauch, 
Chilischoten, Tomatenmark, Zucker, 
pflanzliches Fett, Branntweinessig, 
Dextrose, Reismehl, Zitronensaft, 
Aroma, Pfeffer, Laktose. 

 

 

Diese Verkehrsbezeichnung ist 
nichtssagend und wesentliche 
Bestandteile des Lebensmittels 
sind nicht in der Verkehrs-
bezeichnung erwähnt. 

Hinweis auf  Tomaten, 
Edamer,  Peperoni-Salami,  
Gemüsepaprika 

Hinweis „tiefgefroren“ 

Hinweis auf Aromatisierung 

Frühlingssuppe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frühlingssuppe 56 % Nudeln (Weizengrieß), 17 % 
Gemüse (Karotten, Lauch, 
Tomaten, Bohnen, Erbsen, Sellerie, 
Zwiebeln), jodiertes Speisesalz (…), 
Zucker, Würze (enthält Soja), 
pflanzliches Fett, Stärke, Kräuter, 
Hefeextrakt, Gewürze, Aroma, 
Sellerieextrakt. 

Diese Verkehrsbezeichnung ist 
nichtssagend und wesentliche 
Bestandteile des Lebensmittels 
sind nicht in der Verkehrs-
bezeichnung erwähnt. 

Hinweis auf wesentliche 
Zutaten  

Hinweis auf Aromatisierung 
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Verkehrsbezeichnungen dürfen keine falschen Erwartungen wecken (Beschönigung) 

Delikat Rotwein Salami 

 

 

 

 

 

 

Delikat Rotwein 
Salami 

Schweinefleisch; Speck; 
Nitritpökelsalz (…), Gewürze 
(enthalten Senf); Dextrose; 
Antioxidationsmittel (…); Aroma 
(Rotwein); Rauch, 
Oberflächenbehandlung mit 
Konservierungsstoff (…)  

In dieser Verkehrsbezeichnung 
wird Rotwein erwähnt, auf dem 
Etikett sieht man Trauben. Erst in 
der Zutatenliste erkennt man, 
dass kein Rotwein, sondern nur 
Aroma verwendet wurde. 

Hinweis auf Aromatisierung 

Geflügelbrustfilet Roulade 
extra dünn und hauchzart 
gepökelt – gegart 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geflügelbrustfilet 
Roulade extra dünn 
und hauchzart, 
Spitzenqualität 

 

Geflügelfleisch 90 %, 
(Hähnchenfleisch 80 %, 
Putenbrustfilet 10 %), Speisesalz, 
Glucosesirup, Gewürze (…), 
Stabilisator: Diphosphate, 
Konservierungsstoff: Natriumnitrit, 
Würze, Traubenzucker, 
Gewürzextrakte, 
Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure  

Diese Geflügelbrustfilet-Roulade 
enthält nur 10 % Filet, der Rest 
ist normales Hähnchenfleisch. 
Dass es sich um Formfleisch 
handelt, wird gar nicht erwähnt. 

 

Hinweis auf Formfleisch  
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Verkehrsbezeichnungen dürfen keine falschen Erwartungen wecken (Beschönigung) 

Nudeln mit Blattspinat in 
Frischkäse-Sauce 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nudeln mit 
Blattspinat in 
Frischkäse-Sauce 

68 % Hartweizengrießteigwaren, 
pflanzliches Fett, Crème fraîche 
getrocknet, Reismehl, jodiertes 
Speisesalz, Frischkäsepulver, 
pflanzliche Ballaststoffe (…), 
Zucker, Zwiebeln, Milchzucker,  
1 % Spinat, Milcheiweiß, 
Knoblauch, Calciumphosphat, 
Kräuter, Hefeextrakt, Stärke, 
Säuerungsmittel (Citronensäure), 
Vitamin C, Curcuma, Vitamin E, 
Aroma (mit Milch), Vitamine (…) 

In dieser Verkehrsbezeichnung 
fehlt die Prozentangabe des  
Spinatanteils. Insgesamt ist nur 1 
% Spinat drin. Das Produkt 
enthält offensichtlich mehr Fett, 
Salz, Zucker und Zwiebeln als 
Spinat. Außerdem ist in der Soße 
wohl mehr Crème fraîche als 
Frischkäse drin. 

Deutlicher Hinweis auf 
geringen Spinatanteil 

Hinweis auf Aromatisierung 

Cremedessert-Pulver 
Himbeer-Sahne-Geschmack 
mit Ricotta 

 

 

 

 

 

 

 

Cremedessert 
Himbeer Sahne mit 
Ricotta 

 

Zucker, Glukosesirup, pflanzliches 
Fett, Maltodextrin, 
Magermilchpulver, modifizierte 
Stärke, Emulgator (…), Gelatine, 
Säuerungsmittel (…), Milcheiweiß, 
Natürl. Aroma, 0,8 % Himbeer-
pulver, Stabilisator 
Kaliumphosphate, Rote Beete, 
Magermilchjoghurtpulver, 
Säureregulator Calciumlactat, 0,1 % 
Ricotta-Pulver 

Mit 0,8 % bzw. 0,1 % sind die 
Anteile an Himbeerpulver bzw. 
Ricotta-Pulver verschwindend 
gering.  

Die Sahne muss erst noch 
zugegeben werden. 

Prozentangabe der Anteile 
an Himbeer- und Ricotta-
Pulver  

Hinweis auf Aromatisierung 
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Verkehrsbezeichnungen dürfen keine falschen Erwartungen wecken (Beschönigung) 

Country-Kartoffeln mit 
rustikalem Gemüse und 
herzhaften Westernhacklets 
– tiefgefroren 

 

 

 

 

 

 
 

Westernpfanne Gemüsemischung (46 %) (grüne 
Bohnen, Gemüsepaprika, Zwiebeln, 
Kidneybohnen, Mais), 
Kartoffelspalten (35 %) (…), 
Hacklets (14 %) [Schweinefleisch, 
Rindfleisch, Wasser, Weizenmehl, 
Zwiebeln, Hühnerei, Bauchspeck, 
jodiertes Speisesalz, Gewürze, 
Kräuter, Malzextrakt (enthält 
Gluten), Hefeextrakt, Gewürz-
extrakt, Rauch, pflanzliches Öl, 
pflanzliches Fett], jodiertes 
Speisesalz, pflanzliches Öl, 
Gewürzextrakt, Gewürze, Aroma. 

Diese Verkehrsbezeichnung ist 
nichtssagend und wesentliche 
Bestandteile des Lebensmittels 
sind nicht in der Verkehrs-
bezeichnung erwähnt. 

Verständliche Beschreibung 
der wesentlichen Zutaten 

Hinweis auf Aromatisierung 

Kalbfleisch- Leberwurst 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kalbfleisch- 
Leberwurst 

Schweinefleisch 55 %, 
Schweineleber 23 %, 
Jungrindfleisch 5 %, Speisesalz, 
Zwiebel, Gewürze, Gewürzaroma, 
Vanillinzucker, Himbeersirup (…), 
Emulgator: Citronensäureester von 
Mono- u. Diglyceride von 
Speisefettsäuren; 
Konservierungsstoff Natriumnitrit.  

Diese Wurst enthält nur 8 % 
Jungrindfleisch im Fleischanteil.  
Laut den Leitsätzen muss bei 
Wurstwaren, die den Begriff 
"Kalb" enthalten, im Fleischanteil 
aber mindestens 15 % Kalb oder 
Jungrindfleisch sein.  

Hinweis auf Aromatisierung  
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Keinen Widerspruch zwischen verpflichtender Bezeichnung und Produktnamen zulassen 

Formfleisch-Putenschnitzel 
in Steinpilz-Sahne-Sauce mit 
grünen Bohnen und Reis 

 

 

 

 

 

Pute in Steinpilz-
Sahne-Sauce 

Wasser, 22 % Gemüse (grüne 
Bohnen, Tomaten, Zwiebeln),  
14 % gebratenes Formfleisch-
Putenschnitzel (geformt aus 
Putenfleischstückchen, Jodsalz, 
Aroma (…), Dextrose, Milchzucker), 
Langkornreis, 2,5 % Sahne, 2 % 
Steinpilze, Jodsalz, pflanzliches Öl, 
Speisegelatine, modifizierte Stärke, 
Stabilisator Guarkernmehl, Zucker, 
Hefeextrakt, Petersilie, Milchzucker, 
Aroma (…), Pfeffer. 

 

Diese Pute entpuppt sich als 
Formfleischschnitzel. 

Der Produktname widerspricht 
der Verkehrsbezeichnung. 

Hinweis auf Aromatisierung 

Früchtetee aromatisiert 
Waldbeergeschmack 

 

 

 

 

Feinste Beeren-
auslese 

Hibiskus, Äpfel, Sultaninen, 
Orangenschalen, Rote Beete, 
Holunderbeeren, Aroma 
(Beerenauslese), Erdbeeren, 
Hagebutten, Kornblumenblüten 

Hauptbestandteile des Lebens-
mittels werden in dieser Ver-
kehrsbezeichnung nicht erwähnt. 

Die „Feinste Beerenauslese“ 
entpuppt sich als aromatisierter 
Früchtetee mit Waldbeerge-
schmack. Der Tee besteht vor 
allem aus Hibiskus und Äpfeln, 
aber nicht aus Beeren. 

Der Produktname „Feinste 
Beerenauslese“ lässt etwas 
Anderes erwarten als einen 
aromatisierten Früchtetee. 

Hinweis auf wesentliche 
Zutaten 
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Zubereitung für 
Fenchelteegetränk 

 

 

 

 

 

 

Fenchel-Tee Traubenzucker, Zucker, 
Fenchelteeextrakt, Glucosesirup 

Dieser Produktname verspricht 
Fencheltee, tatsächlich erhält 
man aber Zucker mit 
Fenchelgeschmack. 

Hinweis auf wesentliche 
Zutaten 

Verkehrsbezeichnung gehört auf die Schauseite 

Knusper Früchte Müsli 

 

 

 

 

 

 

Vitalis Knusper 
Früchte weniger 
süß 

 

 

52 % Vollkorn- Haferflocken, 
pflanzliches Öl, Zucker, 
Oligofructose, 7,4 % Weizenkeime, 
5,5 % Cranberries, Reismehl, 
Glukose- Fruktose- Sirup, 
Weizenvollkornmehl, Honig,  
1,4 % getrocknete Apfelstücke, 
Maracujasaftkonzentrat, 
Weizenmehl, Traubenzucker, 
getrockneter Gerstenmalzextrakt, 
Magermilchpulver, Salz, Aroma, 
Calciumcarbonat, Feuchthaltemittel 
Glycerin, Säuerungsmittel 
Citronensäure, Antioxidationsmittel 
Ascorbinsäure, Emulgator 
Sojalecithine. 

Hier ist die Verkehrsbezeichnung 
kaum zu finden. Sie „versteckt“ 
sich in Mini-Schrift an der Seite 
zwischen Füllmenge und 
Herstelleranschrift. 

Auffällige Platzierung 

Hinweis auf Aromatisierung 
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Erfrischungsgetränk mit  
12 % Mehrfruchtsaft 

 

 

 

 

 

 

 

Orangina mit 
Fruchtfleisch 

Wasser, 12 % Mehrfruchtsaft 
(Blutorange(6 %), Orange, Zitrone, 
Grapefruit, Mandarine) aus 
Mehrfruchtsaftkonzentrat, Zucker, 
Fruchtfleisch 2 % (Orange 1,5 %, 
Grapefruit), Kohlensäure, Aroma, 
Farbstoffe (…). 

Diese Verkehrsbezeichnung ist 
nicht auf der Schauseite zu 
finden. 

Auffällige Platzierung 

Hinweis auf Aromatisierung 

Mindestschriftgröße der Verkehrsbezeichnung festlegen 

Zubereitung aus 
Fruchtpürees und 
Fruchtsäften 

 

 

 

 

 

 

Fruit Rules 
Smoothies 
Brombeer & 
Blaubeer  
mit Apfel, Orange und 
Banane 

Apfelsaft (35 %), Orangensaft mit 
Fruchtfleisch (21 %), Bananenpüree 
(18 %), Brombeerpüree (17 %), 
Blaubeerpüree (9 %) 

Die Schrift für diese 
Verkehrsbezeichnung ist zu klein, 
die Kleinbuchstaben messen nur 
0,77 mm. 

Prozentanteile der Früchte  
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Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Heidelbeergetränk 
(Fruchtgehalt 25 %) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pfanner 
Heidelbeere Mirtillo 

Wasser, Mehrfruchtsaft aus 
Mehrfruchtsaftkonzentrat 
(Heidelbeere (10 %), Apfel, 
Holunderbeere), Zucker, 
Säuerungsmittel: Zitronensäure, 
Vitamin C, Aroma 

Die Schrift für diese 
Verkehrsbezeichnung ist zu klein, 
mit 0,5 mm (Kleinbuchstaben) 
handelt es sich um die kleinste 
Schriftgröße der Untersuchung.  

Prozentanteile der Früchte  

Hinweis auf Aromatisierung 

 

Deutliche Kennzeichnung jeder Aromatisierung nötig 

Erfrischungsgetränk mit 
Blutorangen- und 
Drachenfrucht-Geschmack 

 

 

 

 

 

 

Blutorange 
Drachenfrucht plus 
Vitamin C 

 

Natürliches Mineralwasser, Zucker, 
Orangensaft aus 
Orangensaftkonzentrat ( 3 %), 
Kohlensäure, Schwarzes 
Karottensaftkonzentrat, 
Säuerungsmittel Citronensäure, 
Vitamin C, natürliches Aroma, 
Antioxidationsmittel Ascorbinsäure, 
Stabilisator Johannisbrotkernmehl, 
Farbstoff Carotin. 

Diese Verkehrsbezeichnung ist 
missverständlich. Es ist keine 
echte Drachenfrucht im 
Lebensmittel. Der 
Drachenfruchtgeschmack stammt 
nur aus Aroma. 

Hinweis auf Aromatisierung 
 



Der „Name“ von Lebensmitteln: Bei vielen Verkehrsbezeichnungen muss nachgebessert werden! 
Ausgewählte Beispiele aus den Untersuchungsergebnissen 

Seite 10 von 11                                                                                    © Neue Verbraucherzentrale in Mecklenburg und Vorpommern e.V. April 2012 

Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

 

 

Burgunderschinken mit 
aromatischer Rotwein-Note 
Spitzenqualität 

 

 

 

 

 

 

 

Burgunderschinken 
mit aromatischer 
Rotwein-Note 
Spitzenqualität 

 

Schweinefleisch, jodiertes 
Speisesalz, Dextrose, 
Gewürzextrakte (mit Senf und 
Sellerie), Würze, Stabilisator: 
Triphosphate, Weinaroma, 
Antioxidationsmittel: 
Natriumascorbat, 
Konservierungsstoff: Natriumnitrit, 
Buchenholzrauch. 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Rotwein-Note stammt nur 
aus Aroma und nicht aus einer 
edlen französischen Rebe, wie 
die Verkehrsbezeichnung 
erwarten lässt. 

Deutliche Kennzeichnung 
als „Aroma“ statt „Note“ 



Der „Name“ von Lebensmitteln: Bei vielen Verkehrsbezeichnungen muss nachgebessert werden! 
Ausgewählte Beispiele aus den Untersuchungsergebnissen 

Seite 11 von 11                                                                                    © Neue Verbraucherzentrale in Mecklenburg und Vorpommern e.V. April 2012 

Verkehrsbezeichnung und 
Produktfoto 

Produktname Zutaten (Auszug) Kritikpunkte der 
Verbraucherzentralen 

Fehlende Informationen 
in der Verkehrs-
bezeichnung  

Leitsätze an veränderte Verbrauchererwartungen anpassen  

Zitronenlimonade 

 

 

 

 

 

 

 

Zitronenlimonade Natürliches Mineralwasser, Zucker, 
Kohlensäure, Säuerungsmittel 
Citronensäure, Säureregulator 
Trinatriumcitrat, natürliches Aroma, 
Antioxidationsmittel Ascorbinsäure 

Auf diesem Etikett befinden sich 
große Zitronen, aber in der 
Limonade stecken keine. 

Die Vorgaben der Leitsätze für 
Erfrischungsgetränke sollten an 
die veränderten Verbraucher-
erwartungen angepasst werden. 

Hinweis, dass abgebildete 
Früchte nicht enthalten 
sind, sondern nur Aroma 

Lammsalami 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lammsalami Rindfleisch, Lammfleisch, jodiertes 
Speisesalz, Gewürze, Dextrose, 
Gewürzextrakte, 
Antioxidationsmittel: 
Natriumascorbat, 
Konservierungsstoff: Natriumnitrit, 
Rauch. 

100 g Salami, hergestellt aus 36 g 
Lammfleisch und 94 g Rindfleisch  

Diese Verkehrsbezeichnung und 
die Bilder auf dem Etikett deuten 
ausschließlich auf Lammfleisch 
hin. Zusätzlich eingesetztes 
Rindfleisch wird nicht in der 
Verkehrsbezeichnung erwähnt. 

Die Vorgaben der Leitsätze für 
Fleisch- und Fleischerzeugnisse 
sollten an die veränderten 
Verbrauchererwartungen 
angepasst werden. 

Hinweis auf weitere 
verwendete Fleischsorte 

Angabe des 
Lammfleischanteils 

                 


