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KINDERLEBENS-
MITTEL — MEHR
SCHEIN ALS SEIN?
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Aus dem Supermarkt sind sie nicht wegzudenken: Bunte Lebensmittel, die durch ihre
Aufmachung und ihre Versprechungen Kindern und Eltern sofort ins Auge fallen. Alle
diese Produkte wollen ,,das Beste fiir das Kind“ und werden dank eigens zugesetzter
Vitamine oder dem Verzicht auf bestimmte Zutaten oder Zusatzstoffe als besonders
wertvoll angepriesen.

Aber wie sinnvoll und kindgerecht sind diese Kinderlebensmittel? Mit welchen
Marketingstrategien versuchen Hersteller, ihre Kinderprodukte an die jungen
Konsumenten zu bringen? Und worauf sollten Eltern im Umgang mit diesen Produkten
achten? Anhand ausgewahlter Beispiele von ,,Lebensmitteln in Kinderoptik*“ werden die
Versprechen fiir ,Kinderlebensmittel* hinterfragt. Die Zusammensetzung solcher
Produkte wird mit aktuellen Erndhrungsempfehlungen verglichen.

Format: Vortrag

Zielgruppe: Verbraucher, Multiplikatoren
Zeitbedarf: Nach Riicksprache
Teilnehmerzahl: Nach Riicksprache

Kosten: Nach Riicksprache

Kontakt: lebensmittel@vzsa.de




